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SINDROME DE
ALIENACION PARENTAL

Conclusiones de la jornada analisis
multidisciplinar del denominado
sindrome de alienacion parental,

celebrada en Madrid 07/02/2020

Organizada por la Asociaciéon de Mujeres Juezas de Espafa (AMJE), con la colaboracién del Gobierno de
Espana a través del Instituto de la Mujer, el Consejo General del Poder Judicial (CGP)), el lltre. Colegio de Abo-
gados de Madrid (ICAM), Save the Children, Asociacién Grupo de Sociologia de la Infancia y Adolescencia
(GSIA), Asociacién de Mujeres Juristas Themis y la Editorial Lefebvre.

MESA FORMATIVA 1. EL MITO DEL SAP COMO DIAGNOSTICO

Relatora: Maria Lépez de la Usada.
Inspectora de Hacienda. Socia de AMJE.

La primera mesa dinamizada por Lara Esteve Mallent — Magistrada. Doctora en derecho. Socia de AMJE -, se
centrd en la inexistencia cientifica de dicho sindrome, aseverando la dinamizadora que “no podemos perma-
necer impasibles ante este denominado sindrome”.

En primer lugar, Carmela de Moral Blasco - Responsable de Politicas de Infancia de Save the Children -,
aporté cifras de violencia contra nifios, nifas y adolescentes, del Ministerio del Interior (2018): 5.105 denuncias
por malos tratos en el &mbito familiar, 5.382 denuncias por violencia sexual (I de cada 2 denuncias tiene a un
menor de edad como victima), 34 nifios y nifias han muerto y 275 han quedado huérfanos y huérfanas, en
contextos de violencia de género, desde el afio 2013. Se refirié al informe de Save the Children de 2017 sobre
abusos sexuales a nifos y ninas 2, que evidencié su desproteccidn y reveld la realidad de muchas madres a

1. Videos de la jornada por mesas formativas disponibles en https://www.youtube.com/results?search_query=inmujer

2. Informe Ojos que no quieren ver. https://www.savethechildren.es/publicaciones/ojos-que-no-quieren-ver
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quienes, en aplicacion del SAP, se les habia retirado
la custodia al denunciar situaciones de abusos
sexuales del padre a sus hijos o hijas, otorgandose la
custodia al acusado de los abusos, como en el caso
referido en la sentencia penal 256/2008 de la
Audiencia Provincial de Bizkaia3.

También denuncié que no se estan respetando los
articulos 3 y 12 de la Convencién de Derechos del
Nino ni lo contenido en la Ley Orgéanica de Proteccion
Juridica del Menor, relativo al interés superior del nifio
y al derecho a ser oidos y escuchados y ofrecié solu-
ciones encaminadas a la proteccién de los derechos
de ninos, ninas y adolescentes.

Inés Herreros Hernandez - Fiscal. Socia de AMJE -,
recordé que la teoria del SAP surgié en 1985, en el
seno de teorias miséginas que legitiman la pederas-
tia y fue elaborada por un hombre que aseguraba
que cuando en las rupturas familiares existia una
mala relacion entre hijos e hijas y los padres, era
consecuencia de la manipulacion y las mentiras de
las madres, que en muchos casos alegaban abusos
sexuales por parte del progenitor.

Asimismo, la teoria senalaba a las madres como gene-
radoras del dano al preocuparse en exceso por los
abusos sexuales, mientras que, por ofro lado, el autor
no ocultaba que legitimaba las relaciones sexuales con
menores de edad y que la manipulacién que “sufrian”
los ninos y ninas eran imputables a las mujeres.

Es una teoria no cientifica que se alimenta con
ocasién de los diferentes roles asignados socialmente
a hombres y mujeres. La difusion de esta teoria parte

de estereotipos y prejuicios de género, de los que se
citan numerosos ejemplos, y que configuran nuestra
“experiencia patriarcal”.

Sonia Vaccaro Ceccarelli - Psicologa Clinica -,
recordd que ya hace mas de 10 anos, en la misma Sala
del Instituto de la Mujer y junto a la fallecida Consuelo
Barea, presenté el primer libro en castellano que
denunciaba el “supuesto sindrome de alienacién
parental” (sSAP) del que, a pesar del tiempo trans-
currido, seguimos hablando al no haberse erradica-
do de los tribunales de justicia a pesar de las medidas
adoptadas en contra de que se utilice el SAP del Pacto
de Estado contra la Violencia de Género y la Guia del
Consejo General del Poder Judicial del ano 2013 - que
sigue las recomendaciones de la Asociacion Espanola
de Neuropsiquiatria -; durante estos anos, el “espec-
tro SAP” ha mutado, utilizdndose hoy en dia otras
denominaciones para esconderlo.

Ofrecié datos de las encuestas de victimizacion en el
mundo, destacando que sélo salen a la luz un 10 o
15% de casos de maltrato infantil, un 8% de los casos
de abuso sexual y un 5% de los casos de incesto
(abuso sexual intrafamiliar), 1 de cada 5 nifnos/ninas
sufre incesto, sdlo un 50% cuenta el abuso, el 15% se
denuncia, el 5% da lugar a un proceso y sélo el 2%
alcanza una condena; recordando que segiin UNICEF
(2013)5 son delitos ocultos e invisibles.

Aporté datos sobre el inventor del SAP, Richard
Gardner®, asi como sobre la ausencia del minimo rigor
cientifico de esta teoria, que forma parte de la deno-
minada “ciencia basura” 7, que no ha sido demostra-
da, ni se ha sometido a la revisién entre pares, no

3. http://www.poderjudicial.es/search/AN/openDocument/O0ff0c32c706d666/20080430. La Sentencia anula la condena a un afo de prisién por
desobediencia impuesta a una mujer que, ante el rechazo de su hijo a ver al padre y los indicios fundados de abuso sexual, se negé a llevarlo al Punto de

Encuentro Familiar.

4. El pretendido sindrome de alienacién parental: un instrumento que perpetda el maltrato y la violencia.

Sonia Vaccaro y Consuelo Barea. 2009. Bilbao. Editorial Espariola Desclee de Brouwer, S.A. Mas informacién en: info@soniavaccaro.com
5. Informe Ocultos a plena luz. https://www.unicef.es/noticia/violencia-contra-los-ninos-nuevo-informe-ocultos-plena-luz

6. Richard Gardner pronuncié su teoria por vez primera en la 1* conferencia del Consejo Nacional para los derechos de los nifios integrado exclusivamente
por padres divorciados falsa o injustamente alejados de sus y desarrollada en el libro The Parental Alienation Syndrome. Creative
Therapeutic Ed. (editorial de R. Gardner). fue acusado de misoginia tras la publicacién de su segundo libro: Sex Abuse Hysteria.

Salem Witch Trials Revisited (Traducido como “La Histeria del abuso sexual. Las brujas de Salem revisitadas”).
7. Ciencia basura (“junk science”): “(...) inexactos o falsos estudios, datos y anélisis que se utilizan para crear una opinidn sesgada o

para impulsar una ideologia”.
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habiendo quedado probados los efectos de la “terapia
de la amenaza” (consistente en separar a los hijos/as
de su madre, para llevarlos con el padre y reconstruir
la relacion dafada) y se ha rechazado en las 5 revisio-
nes del DSM (Diagnostic and Statistical Manual of
Mental Disorders)® , (nico manual de clasificacion de
trastornos y enfermedades mentales, editado por la
Asociacion de Psiquiatria Americana (APA).

Refirié que no se escucha a nifos y nifas y que es
esencial que, en casos de denuncias de abusos sexua-
les, en los que no hay mas testigos que la propia victi-
ma y no hay marcas ni lesiones, se escuche y se crea el

relato de los nifos y nifas (principio in dubio pro filis).

Concepcion Lépez Soler - Profesora titular de Psico-
patologia Infantil y Jefa de Unidad hospitalaria de
Psicopatologia Pediatrica de Murcia -, destacd las
investigaciones cientificas durante mas de 40 anos del
Hospital Virgen de la Arrixaca y la Universidad de
Murcia, de la experiencia en el proyecto PEDIMET de
intervencion, diagndstico y tratamiento de menores
tutelados desde 2005, de la actividad de la Asociacion
Quiero Crecer? para el desarrollo de la salud mental
en Infancia y Juventud, y del Proyecto de intervencién
psicolégica a hijos e hijas de mujeres maltratadas
desde 201010, como base para elaborar su estudio y
exposicion sobre esta cuestion.

Recordd que el SAP no se ha reconocido por la APA,
ni aparece en la Seccién 6* (relativa a trastornos
mentales) de la Clasificacion Internacional de las
Enfermedades (Ultima actualizacién CIE-11 de 2018)
de la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), ni
aparece en revistas de rigor cientifico, salvo alguna
minima mencién en algin resumen cientifico. Senala
que por una incorrecta o interesada interpretacion

de los llamados cédigos Z!! de la OMS hay grupos
en internet que senalan que el SAP esta en la CIE-11,
pero que esto es totalmente falso.

Senalé asimismo los problemas de la falta de espe-
cializacién y preparacion en psicologia clinica y las
graves y permanentes consecuencias de salud publi-
ca derivados de los erréneos y falsos diagnodsticos
de los ninos y ninas asi como del dano en los vinculos
estables con la madre, ademaés de los frastornos por
estrés postraumatico y los trastornos del vinculo. Sin
olvidar los problemas de salud mental y en sus vincu-
los afectivos y personales que van a tener muchos de
esfos ninos y ninas cuando sean adultos/as, si no son
tratados adecuadamente.

Destac6 como desde muchos ambitos se realiza una
interpretacién sesgada de la realidad nunca basada
en los intereses del menor y basada en estereotipos
y prejuicios y la existencia de fricciones que se produ-
cen por el cambio de paradigma que se dirige a hacer
realidad los Derechos Humanos, la igualdad entre
hombres y mujeres y el reconocimiento de los dere-
chos de los ninos y ninas.

Las principales conclusiones, tras las fructiferas inter-
venciones de las infegrantes de la Mesa y el debate
posterior, son las siguientes:

1. El origen del SAP es un mito y no tiene rigor cienti-
fico. EI SAP fue ideado por Richard Gardner y no es
un sindrome, ni un frastorno, ni un diagnéstico, carece
del méas minimo rigor cientifico. Ha sido rechazado
por la APA, por la OMS y por ofros manuales especifi-
cos para infancia y no esta reconocido por investiga-
ciones cientfificas.

8. En espafiol MDE (Manual diagndstico y estadistico de los trastornos mentales).9. Web de la Asociacién QUIERO CRECER: www.quierocrecer.es

10. Informe Las victimas invisibles de la violencia de género. http://www.violenciagenero.igualdad.gob.es/violenciaEnCi-
fras/estudios/investigaciones/2015/pdf/Las_victimas_invisibles_de_la_violencia_de_genero.pdf

11. Los cédigos Z estan incluidos en el eje V (ahora abolido con el resto de ejes por la APA) que menciona las anomalias, inadecuaciones o distorsiones

en la comunicacién intrafamiliar, caracteristicas anémalas en la crianza, utilizados para valorar la situacién que esté perturbando el normal
desarrollo del nifio, pero nunca para referirse a una persona que perturba al nifio y en ningln caso recogen el “sindrome de alienacién parental”
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2. Se ha ido nutriendo y difundiendo gracias a prejui-

cios y estereotipos, como la creencia de que los ninos
mienten, pueden ser manipulados o no tienen capaci-
dad para expresarse; o la idea de que, en los divorcios,
las mujeres denuncian falsa violencia de género,
maltrato e incesto, para obtener beneficios econémi-
cos.

3. El término SAP ha mutado y puede seguir mutan-
do: actualmente se utilizan otras denominaciones
alternativas al SAP, como preocupaciéon morbida,
manipulacidn, interferencias parentales, instrumenta-
lizacion de los hijos/as por parte de los progenitores.
Debe prevenirse sobre la continuacion de estas teorias
en el marco de figuras como la coordinacion parental
o la existencia de sistemas de evaluacion del riesgo en
la Infancia, que se refieren directa o indirectamente a

la alienacién parental, como la herramienta VALORA-
ME de Andalucia o BALORA del Pais Vasco.

4. El principal riesgo de que se siga aplicando el SAP
es seguir manteniendo la impunidad y la desprotec-
cion de ninos, ninas y adolescentes, frente a una
realidad oculta y no cuantificable por falta de regis-
tros, como es la violencia que sufren, en particular los
abusos sexuales producidos en el dmbito familiar y
que el SAP contribuye a ocultar. Asimismo, se alerta
de los graves riesgos en la salud mental de los ninos,
ninas y adolescentes, como consecuencia no sélo de
la violencia que sufren sino también de los falsos
diagnosticos, el estrés postraumatico y trastornos
del vinculo tras las separaciones de las figuras de
apego seguro. Ofros riesgos son la victimizacion
secundaria derivada de la utilizacién de esta clase de

mitos y los problemas de salud mental que van a
acarrear de adultos/as, si no son debidamente trata-
dos.

5. Algunas soluciones para acabar con este mito:

- Abordar estos casos con perspectiva de género y
derechos de la infancia.

- Aprobar la Ley de Protfeccion Integral de ninos y
ninas frente a la violencia.

- Atender al interés superior del nino como proceso
de evaluacion.

- Dar voz, oir y escuchar a los ninos, ninas y adoles-
cenfes.

- Dar visibilidad y acceso a la Justicia a los ninos, ninas
y adolescentes.

- Dar credibilidad a los relatos y testimonios de ninas,
ninos y adolescentes, dado que, en delitos como los
de abusos sexuales en el ambito familiar, no hay
marcas, ni lesiones, ni mas testigos que la propia victi-
ma.

- Poner a los ninos, ninas y adolescentes en el centro
de las decisiones, como sujetos de derecho que son.

- Ofrecer formacion especifica en derechos en la
infancia y la adolescencia, en perspectiva de género y
Derechos Humanos.

- Exigir evidencias del registro de las enfermedades o
sindromes en el DSM o CIE y no utilizar como pruebas
falsos diagnésticos, creencias o mitos no contrastados
cientificamente.

- Crear un catélogo de trastornos para infancia y
adolescencia que cuente con las experiencias de nifos
y ninas.
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- Crear una especialidad sanitaria en psicologia clinica infantil.

- Estudiar e investigar para hacer frente a la deteccion de asignaciones de roles de género, estereotipos y prejui-
cios.

- Compartir y difundir el conocimiento en esta materia, entre la comunidad juridica y asistencial.

- Trasladar las conclusiones de la Jornada a la Fiscalia General del Estado y otros poderes plblicos y operadores
juridicos y asistenciales.

- Realizar un seguimiento de proyectos como el Proyecto de Justicia Terapéutica y de las figuras de coordinacion
de parentalidad y su posible vinculacién con el SAP.

- Exigir responsabilidades a los poderes publicos encargados del cuidado, proteccion y defensa de los derechos
de ninos, ninas y adolescentes que aplican este falso mito.

MESA FORMATIVA 2. EL SAP EN LA SOCIEDAD Y EN LA SOCIEDAD Y EN LOS
MEDIOS DE COMUNICACION

Relatora: Maria del Carmen Lopez Aniorte.
Catedratica de Derecho del Trabajo y de la Seguridad Social de la Universidad de Murcia. Socia de AMJE.

La segunda mesa se inici6 con la intervencién de su dinamizadora Maria Gavilan Rubio — Jueza. Socia de AMJE
- quien, subrayé la importancia de los medios de comunicacion respecto de la fematica objeto de la jornada.

Marisa Cohan - Periodista especializada en Derechos Humanos y Género, que actualmente coordina la informa-
cién en materia de Género e lgualdad en el Diario Plblico - resalté la gran responsabilidad de los medios de
comunicacién en la normalizacién de la violencia institucional contra las mujeres, como lo evidencia el escaso
analisis que estan haciendo respecto de la situacion sufrida por un colectivo importante de mujeres que
“entran” al sistema judicial pidiendo proteccién para sus hijos/as - mayoritariamente por posibles abusos
sexuales - y “salen” de dicho sistema habiendo perdido su custodia; lo que conduce a que ofras muchas
madres feman presentar una denuncia en un juzgado por miedo a perder la custodia de sus hijos/as.

Destacé la vergonzante forma en que se expuso en distintos medios de comunicacion el caso de Infancia Libre,
aseverando que en el desarrollo de su investigacion como Periodista constatd que la informacion utilizada por
otros medios en relacién con Infancia Libre procedia de una unica fuente, oficial y anénima, que no daba infor-
macion sino que “filtraba” parte de la misma, habiendo resultado infructuoso el intento de contrastar la veracidad
de lo publicado a pesar de haber contactado con distintas fuentes (Policia Nacional, Ministerio del Interior, Minis-
terio de Justicia).

Expuso la necesidad de que los medios de comunicacion sean rigurosos en sus investigaciones y contrasten la
informacion.

Ana Ovejero Puente - Letrada Asesora en lgualdad de Trato del Defensor del Pueblo y Profesora de Derecho
Constitucional de Universidad Carlos Il - explico la informacion que recabé acerca de las quejas sobre el deno-
minado SAP tramitadas por el Defensor del Pueblo, lo que le permitié comprobar que, de las 200 presentadas

entre 2006 y 2019, sélo se habian tramitado 8, habiendo sido inadmitidas el 90% de las mismas; > 7
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explicando que las razones de la inadmision fueron,
en aplicacion del Reglamento del Defensor, la discre-
pancia con una resolucién judicial y la existencia de un
procedimiento judicial abierto. Al respecto, precisé la
ponente, que el Defensor sélo tiene permitido valo-
rar las quejas que no atacan la decision del 6rgano
judicial sino la actuacién de forenses, peritos foren-
ses, del instituto de medicina legal o de unidades de
valoracion forense.

Aseguré que el Defensor del Pueblo es una institucion
que escucha a la ciudadania cuando ofras institucio-
nes no funcionan, invitando a la utilizacion de esta y
otras vias de queja para que se pueda conocer donde
se encuentra el sentir y la preocupacion de la socie-

dad.

Informé que las cuatro las areas en las que el Defen-
sor del Pueblo puede intervenir, estando fodas ellas
conectadas con un compromiso firme de la institu-
ciéon en el cumplimiento del Convenio del Consejo de
Europa sobre prevencion y lucha contra la violencia
contra la mujer y la violencia doméstica (Estambul,
2011) y en la efectiva proteccién de nifios y nifias en
cuanto sujetos de derecho, con derecho a ser escu-
chado/as de acuerdo con la Convencién de Naciones
Unidas sobre los Derechos del Nifio (1989), son:

1. Mejora de la regulacién, la composicién y el funcio-
namiento de los Institutos de Medicina Legal, con
especial atenciéon a la formacion en materia de
infancia.

2. Garantia del derecho efectivo de ninas y nifos a
ser escuchados en todos los procesos en que sean
parte (Informe del Defensor del Pueblo, 2014).

3. Concrecion de los aspectos que tengan que ser
considerados por los 6rganos judiciales para deter-
minar la custodia (existen dos recomendaciones del
Defensor referidas a padres con orden de proteccion
o condenados por maltrato).

4. Garantia del derecho de defensa ante la denega-
cion de prueba durante el proceso, mediante el
fortalecimiento de la formacién de los/as profesiona-
les de la abogacia.

Lourdes Gaitan Munoz - Doctora en Sociologia y
socia fundadora del Grupo de Sociologia de la Infan-
ciay la Adolescencia (GSIA) -, aporté a la problema-
tica del denominado SAP el punto de vista de la
sociologia de la infancia. A juicio de Lourdes Gaitan,
es necesario reflexionar sobre el fondo de la cuestion,
dando respuesta a dos preguntas: 1) ;cuéles son las
visiones de infancia dominantes en una sociedad
adultocéntrica y adultocratica?; y 2) ;por qué las
ninas y los ninos, de partida, no son creidos?

Tras realizar una investigacién doctrinal, aseguré que
quienes defienden el SAP basan sus 8 “sinfomas” en
apreciaciones contrapuestas sobre verbalizaciones
y actitudes del “nino”, presentandole como un ser
contradictorio y poco de fiar, tipificandose el
supuesto sindrome como un trastorno mental (“lo
natural” es amar a los padres). En cuanto al lenguaje
se habla del “nino universal” que siempre se comporta
igual, y reducido a la categoria de “hijo” o de “menor”.
El nifo o la nifa es, ademés, objeto de disputa entre
dos adultos, sin que sean considerados como sujetos.
Hay una ausencia de protagonismo del nifo o la
nifa, a quien no se escucha sino que se interpreta. Y
cuando se apela — raramente - a su derecho se habla
del “superior interés”, desde el punto de vista de
especialista adulto/a y sin dar valor a lo que ninos y
ninas creen y piensan. En resumen, la defensa del SAP
supone una muestra extrema de la vision dominante
de lainfancia en la sociedad: una estructura jerarquica
generacional, que se cruza con una jerarquia basada
en el género, que legitima a especialistas - del ambito
de la judicatura, de la psicologia, forenses, psicotera-
peutas - para fomar decisiones con vistas a restaurar
cierto orden jerarquico adultocéntrico y androcéntri-
co.
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Por su parte, quiénes rechazan el SAP defienden
que es un falso sindrome, acientifico, sexista y
utilizado con un determinado fin en los procesos
judiciales. Respecto de los ninos y las ninas involu-
cradas, la mirada adulta no esté ausente de sesgos:
en el lenguaje, pues se habla preferentemente de
“menores”, en la “objetualizacion” del “nifo” -
también universal -, en el recurso al superior inferés,
en el no escuchar. A la vista de lo anterior, la ponente
asevero que no es suficiente con estar en contra del
SAP sino que hay que escuchar siempre a ninos y
ninas.

En relacién a la razon por la que las ninas y los ninos
no son creidos, defendié que la respuesta esta rela-
cionada con que, en general, se atribuyen cualida-
des a las personas en funcién del lugar que ocupan
en la escala social: el orden jerérquico generacional
se impone frente a la percepcién de nifos y ninas
como sujetos capaces de formarse criterios y juicios
morales sobre el bien y el mal y sobre lo que es
conveniente y lo que no.

Miguel Lorente Acosta - Profesor Titular de Medici-
na Legal de la Universidad de Granada y Delegado
del Gobierno para la Violencia de Género entre
2008 y 2011 - subrayé la necesidad de ver el SAP
como una estrategia que entronca con la vision
tradicional de los roles de padres y madres respec-
to de sus hijos e hijas, con los mitos que identifican
a las mujeres como seres perversos y con la cons-

truccion historico-juridica que convierte al padre -
“el buen padre de familia” - en elemento de referen-
cia del vinculo con hijos e hijas.

Asegur6 que el objeto de la violencia de género es
mantener ese orden establecido y garantizar el
conftrol, no causar el dano, materializdndose contra
las mujeres “cuando se considera preciso” para
restaurar el orden patriarcal “alterado” que, en la
practica, dicha violencia no solo la sufren mujeres
sino también ninos y ninas que viven en un contexto
violento: un total de 840.000 -macroencuestas de
2011y 2015 -, lo que representa el 10% de la infancia.

Recordd que, en la cultura dominante, prevalece la
creencia de que los nifos y las ninas deben querer a
sus padres, y de que un maltratador no es un mal
padre. En este contexto, la reaccién de ninos y ninas
que han vivido en un entorno de violencia y que
rechazan al padre es configurada por el SAP como
una “programacién” de las madres en contra de los
padres. El SAP forma parte, de este modo, de la
violencia que se ejerce contra mujeres, nifios y
ninas, impidiendo ver a las victimas y su drama
personal y, en cuanto concepto mutante, cambiara
de nombre todas las veces que sea necesario. Sea
cual sea su denominacion, lo que en todo caso
se persigue es mantener la construccion histérica
sobre la identidad de hombres y mujeres, y sus roles
tradicionales en las relaciones familiares, de pareja y
de cuidado.
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El SAP forma parte, en fin, de una estrategia amplia
desarrollada por el machismo, con la que se persi-
guen fres objetivos:

1. Reafirmar los mitos construidos sobre las mujeres
que las identifican con seres malos y perversos.

2. Evitar el pensamiento critico, estableciendo “cor-
tocircuitos” - denuncias falsas, SAP, violencia intrafa-
miliar- encaminados a impedir que la sociedad entre
en el anélisis de |a realidad de la violencia machista y
se posicione frente a la misma.

3. Mantener el marco de significado, coincidente con
la referencia cultural e histérica del machismo; ello
permite que resulte creible la afirmacion de que una
madre manipula a sus hijos/as, pese a los cuadros de
ansiedad que se les hayan diagnosticado o a los
signos de violencia.

Las conclusiones mas relevantes, tras las valiosas
infervenciones de las y el ponente y el debate poste-
rior, son las siguienfes:

1. Para que el periodismo pueda ofrecer una infor-
macion equitativa, igualitaria, veraz y libre de
prejuicios, es imprescindible la formacién en igual-
dad tanto de la base como de los equipos de direc-
cion de los medios de comunicacion. La informacién
veraz, asimismo, exige contrastar varias fuentes de
informacién. Los medios de comunicacion tienen
también la responsabilidad de informar con profesio-
nalidad y de crear referencias democraticas para
decidir en libertad.

2. El Defensor del Pueblo esta comprometido con la
proteccion de ninos y nihas, y particularmente en:

1) la mejora de los Institutos de Medicina Legal
mediante su formacién especializada en infancia;

2) la garantia del derecho de nifas y nifios a ser escu-

chados en los procesos en que sean parte;

3) la concrecién de los aspectos que tengan que ser
considerados por los érganos judiciales para deter-
minar la custodia;

4) la garantia del derecho de defensa.

3. Es necesario escuchar la voz de ninos y ninas,
pasando de objetos a sujetos de derecho, y descabal-
gando la superioridad adulta. Es preciso, un cambio
de mirada hacia ninos, ninas y adolescentes, para que
pasen de objefos a sujetos, de los que “ya seran” a los
que “ya son” y de las seguridades a las preguntas.

4. El SAP, término mutante que persigue mantener
los roles tradicionales de hombres y mujeres en las
relaciones familiares, de pareja y de cuidado,
supone una reactualizacion de los instrumentos del
patriarcado para garantizar el control, el dominio y
el sometimiento de las mujeres, incluso en los proce-
sos de separacion y tras la separacion.

5. El SAP forma parte de una estrategia amplia
desarrollada por el machismo, con la que se persi-
guen fres objetivos:

a) Reafirmar los mitos construidos sobre las mujeres
que las identifican con seres malos y perversos.

b) Evitar el pensamiento critico, estableciendo “cor-
tocircuitos” -denuncias falsas, SAP, violencia intrafa-
miliar- encaminados a impedir que la sociedad entre
en el anélisis de |a realidad de la violencia machista y
se posicione frente a la misma.

c) Mantener el marco de significado, coincidente con
la referencia cultural e histérica del machismo.
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MESA FORMATIVA 3: EFECTOS DEL SAP EN LAS CUSTODIAS DE MENORES

Relator: Juan Jests Alcantara Reifs.
Agente tutor. Socio de AMJE.

En la tercera Mesa, la dinamizadora Cristina Nadal Gilabert — Abogada. Socia de AMJE -, apostd para que
sean infroducidos en los Puntos de Encuentro Familiares (PEF) protocolos de actuacién que garanticen por
encima de todo el derecho de las nihas y ninos a ser oidos y escuchados, asegurando que la finalidad princi-
pal debe ser garantizar tanto la seguridad fisica, psicologica y sobre todo emocional de estas ninas y nifios y
advirtiendo que jamas deberia dejar salir de un PEF a una nina o un nifno con un progenitor con el que no desee
marcharse.

Soledad Andrés Gémez - Profesora de Psicologia del Desarrollo y la Educacion de la Universidad de Alcala -,
realizd un recorrido por las herramientas que posee la Psicologia Evolutiva como disciplina cientifica para
recoger fielmente el testimonio de los nifos y ninas, analizando, a la luz del conocimiento disponible sobre el
desarrollo infantil, los casos en los que se desaconseja de forma rotunda la custodia compartida por el previsi-
ble dano al o a la menor. El contexto de su exposicion lo inicié haciendo referencia a una tesis que califico
como fundamental en el campo de la Psicologia del Desarrollo, la Teoria del Apego., de acuerdo con ella “El
bebé y el nifo/a pequefio deben experimentar una relacién cdlida, intima y continua con su madre (o con el
sustituto/a permanente de la madre) en la que ambos encuentren satisfaccién y disfrute” (John Bowlby, 1951).
Asi, la construccion de este vinculo, en tanto que conducta adaptativa de nuestra especie, resulta esencial
para la supervivencia y es garantia de un desarrollo saludable: derivada de la necesidad que

tienen los bebés, al menos hasta los dos ahos de edad, de experimentar la certeza de que sus necesidades
fisicas y psicolégicas se encuentran aseguradas.

Mantuvo que, debido a la existencia de este vinculo de apego, resulta altamente improbable la aparicion del
denominado SAP, supuesto “sindrome”, por otra parte, sobradamente inaceptado en la comunidad cientifica
mundial. Expuso, asimismo, como el denominado SAP no deja de ser el sustento de un prejuicio histérico
contra las mujeres y que - en la misma linea prejuiciada - se opone a indagar en la veracidad de los relatos que
puedan expresar ninos y ninas.

Asegurd que experimentar o ser testigos de la violencia, tiene efectos particularmente graves en el desarro-
llo de nifios y nifias, pudiendo aparecer un conjunto de problemas psicosométicos derivados: autoinculpacién

- si piensan que han podido ser los causantes - y consecuente dano en la autoestima, asma,
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problemas intestinales, regresiones en el lenguaje o
control de esfinteres, trastornos de alimentacién o
sueno, pesadillas, retrasos en el aprendizaje, etc.

Finalizé tratando la cuestion de los testimonios de las
ninas y ninos que hasta los anos 80 se pensaba que
podian ser facilmente influenciables, por lo que sus
testimonios no eran creibles. Desde entonces, a
partir de los avances en investigacion, la doctrina
cientifica actual mantiene que los nifos/as son
igual de exactos que los adultos cuando se les
pregunta de manera clara (Luus y Wells, 1992),
habiéndose encontrado que aumenta la credibili-
dad en los casos de delitos sexuales, incluso por
encima de la del adulto (Goodman et al, 1989; Masip
et al, 2004b), entre otros resultados relevantes.

Aludiendo precisamente a la alta credibilidad del
testimonio infantil, la ponente consideré que es
esencial conocer las herramientas disponibles para la
indagacién rigurosa, por profesionales adecuada-
mente formados en el desarrollo infantil, para la
obtencién de testimonios vélidos y fiables alejados de
la ignorancia y el prejuicio.

Maria Martin Gonzalez - Abogada y Coordinadora
del turno de oficio de Violencia de Género del Cole-
gio de Abogados de Oviedo. Socia de AMJE -, desta-
c6 que le ha llamado poderosamente la atencion que
cuando se habla del denominado SAP da la impre-
sion de existir menos casos que del nimero que ella
conoce de primera mano y que muchas mujeres, a
pesar de reconocen sufrir violencia en la pareja,
optan por no denunciar y acudir a un proceso de
familia, pues lo que pretenden es tratar de solucionar
la grave situacion con la que conviven en su dia a dia,
lo que lleva a la mujer a tener que enfrentarse a un
proceso que terminara con una resolucioén de custo-
dia compartida.

Destacé que para un progenitor abusador la mejor
defensa es el denominado sindrome de alienacion

parental pues relegan a las mujeres a una total
indefension, ya que — argumenté - cualquier accion
que lleve a cabo entrard a ser considerada SAP vy,
como consecuencia, puede terminar la madre con la
pérdida de custodia de la nina o el nino.

Recordé las portadas del 6 de julio de 2016 en las
que se hacia eco de un caso de una nina de 9 anos de
edad que llevaba dos anos repitiendo de un modo
insistente que no queria ver a su padre y, llegado el
caso a la jurisdiccion penal por unos presuntos
abusos sexuales, se determind que no existian prue-
bas suficientes que los demostraran; la nina escon-
dié una grabadora en sus calcetines para demos-
trar el abuso sexual al que era sometida por su
padre.

Asi mismo, expuso otro caso, el de Angela Gonzélez
Carreno que llegé a interponer hasta 47 denuncias
en las que manifestaba que su hija corria riesgo en
las visitas, que finalmente resulté asesinada en una
de estas referidas visitas. Con ocasién de tan fatidi-
co motivo llegd a recibir una indemnizacién recogida
en la STS de 17 de julio de 2018, de la Sala de lo Con-
tencioso en la que destaca que los derechos conteni-
dos en el Convenio Cedaw se han de relacionar
directamente con los derechos de nuestra Constitu-
cion espanola.

Soledad Jurado Rodriguez - Magistrada de la
Seccién Sexta de la Audiencia Provincial de Mélaga y
socia de AMJE-, subrayé la idea de que, a pesar que
el denominado SAP no existe, le causa preocupa-
cion observar ofra realidad en los tribunales espa-
noles incluso haciéndose valer de las Fuerzas y
Cuerpos de Seguridad para arrancar a las hijas e
hijos de sus madres, trayendo a colacién dos fallos
que procedié a analizar en los que se reconocié de
oficio por parte del Juez el referido SAP, en uno de
ellos por el propio Juez de oficio y en el otro, tras la
previa apreciaciéon del Ministerio Fiscal, posterior-

mente lo hizo suyo el Juez, haciendo
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hincapié en que las referidas sentencias se dictaron
con la ausencia de informe pericial en el procedi-

miento.

Advirtié que la ejecucién de las resoluciones en las
que las ninas o ninos han sido “diagnosticados” de
SAP discurren por obligar al menor por la fuerza
bruta a cumplir el régimen de visitas con el proge-
nitor que se considera no alienador (y con quién no
quiere ir el nifo o la nifa) o bien, la aln méas drastica
que no es sino la separacién absoluta del hijo respec-
to del progenitor al que es considerado alienador;
anadiendo que ello queda agravado por la ejecucion
de este fipo de medidas en asuntos de familia, en las
que el art. 775 LEC determina que podran ejecutarse
inmediatamente; apostando por medidas legales
que sirvan para evitar la obligada ejecuciéon en
algunos supuestos.

Recordé el art. 12 de la Declaracién de los Dere-
chos Humanos, que determina que al nino hay que
escucharlo (que no es lo mismo que oirlo) y mantu-
vo que, incluso, por mor de la Ley 8/2015, concreta-
mente en su precepto 2.2.b), se establece que se ha
de tener presente lo expresado por ese nino/a, espe-
cialmente sus sentimientos y deseos, lo que hace que
las referidas sentencias se encuentren en contradic-
cién frontal con nuestro ordenamiento juridico.

Cira Garcia Dominguez - Magistrada del Juzgado
Unico de Violencia sobre la Mujer de Albacete y socia
de AMJE -, manifesté que hay que apostar por la
formacion y sensibilizacion.

Manifiestd su gran preocupacion por las guardas y
custodias compartidas que son impuestas: “con-
sensuadas e impuestas” como instrumento de coac-
cién sobre las victimas de violencia de género, deri-
vadas en muchas ocasiones de procedimientos de
mediacion familiar; recordando que el Informe
aprobado por el Observatorio de Violencia sobre la
Mujer en su reunién de 13 de julio de 2010 en su

pagina 100 defermina la instrumentalizacion de la
mediacién familiar por parte del SAP para ejercer
control sobre la mujer. Exponiendo que, en los casos
de violencia, abusos, malos tratos, un “acuerdo” de
custodia compartida continla siendo una forma mas
de maltrato hacia la mujer, provocando una situacién
tan inadmisible e insoportable que termina con una
denuncia por violencia de género. Asi, aparece el
primer mifo, que es “mantener que la denuncia es
interpuesta por la madre con la pretensiéon de
incumplir aquel convenio consensuado que en su
momento le parecié muy bien, llegando - de este
modo - a la conclusiéon de que esa denuncia es
falsa.”

Explicd la referencia al importante articulo 544 ter
LEC que permite al juez o jueza - llegada la orden
de proteccion - modificar las medidas adoptadas en
el procedimiento civil (suspender, restringir o
privar el ejercicio de la patria potestad) aunque
sean consensuadas, en aras del interés de la
proteccion del menor y que del mismo modo prevé
el art. 65 Ley Organica violencia de género 1/2004
asi como el arficulo 31 del Convenio de Estambul
determina que se tengan en cuenta los incidentes de
violencia. Si bien, en su opinion, no se estan cum-
pliendo dichos mandatos, pues al existir el acuerdo
en el ambito civil parece que la jurisdiccion penal
discurre por ese camino de soslayo.

Defendi6, ademas, que hay que escuchar al menor,
pues no se puede mantener un acuerdo presunta-
mente consensuado y casi estandarizado cuando
ocurren episodios de violencia.

Expuso que cuando las victimas no solicitan 6rde-
nes de proteccion para evitar que se conceda un
régimen de visitas a favor del maltratador, aparece
otro falso mito, en este caso, cuando se expresa
que “un maltratador no tiene que ser un mal
padre”.
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Aseverd que los jueces y juezas deben conocer bien
lo que es el SAP para actuar adecuadamente,
incidiendo en la necesidad de formacion y sensibiliza-
cion.

Hizo mencién a los articulos 776, 2 y 3 LEC previs-
tos para el tramite de ejecucion de sentencia, en los
supuestos en los que la resolucién no se cumple
voluntariamente, haciendo mencién que los defen-
sores del SAP se sirven de este precepto como
amenaza general contfra la mujer para hacer notar
que en ultimo extremo puede acontecer un cambio
de guarda y custodia del hijo o la hija a favor del
otro progenitor.

Tras las interesantes intervenciones de las integran-
tes de la Mesa y el debate posterior, se extraen las
siguientes conclusiones:

1. Cuando el rechazo del hijo o hija hacia el progeni-
tor es firme y se mantiene en el tiempo, es impres-
cindible indagar en el tipo de relacién existente
(sobre la calidad del vinculo de apego) vy, particular-
mente, si el hijo o hija ha sido testigo de la violencia
ejercida contra la madre o si han sido victimas direc-
tas de la violencia directa o de abuso sexual, siendo
estas las razones subyacentes al referido rechazo.

2. En los supuestos en los que no se haya denunciado
malos fratos o abuso sexual a los menores, mas
existan indicios, debe estarse a lo previsto en el art.
92 CC que impide la custodia compartida en proce-
dimientos abiertos o cuando el juez advierta
indicios fundados de violencia doméstica.

3. El SAP resulta ser una coaccidn legal: sirve de
coaccién para las mujeres a las que se les aplica y
también para aquéllas que no se les aplicara porque
conocen de su existencia y evitaran la denuncia con
el fin de no perder las custodias de sus hijas e hijos.

4. Debe concienciarse a foda la sociedad, incluido el
ambito profesional de la Judicatura, Fiscalia, Medici-
na Forense, Psicologia y demas operadores/as juridi-
cos. Ello con la finalidad de hacer conscientes de que
se esfa usando para retirar al menor del progenitor
sobre el que tienen apego.

5. Necesidad de especializacion de la jurisdiccién
familiar.

6. Prevision legal de que pueda impedirse la ejecu-
cion inmediata de los pronunciamientos de matri-
monios y de menores, al menos, para preservarlos
en los casos expuestos.

7. Prevision de solicitud de informes a equipos espe-
cialmente formados en infancia asi como a los
Puntos de Encuentro Familiar (también debida-
mente formados) en tramites de ejecuciéon de
sentencia a fin de determinar si continuar con ese
régimen de visitas acordado en una resolucion
judicial puede ser perjudicial para el/la menor y si se
pone en riesgo.

8. Exigir que ante la minima sospecha de violencia o
abusos, se informe por los Servicios de Mediacién
al juzgado correspondiente, archivando por dicha
causa la mediacién.
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MESA FORMATIVA 4: PROPUESTAS LEGISLATIVAS

Relatora: Carmen Peral Lépez.
Abogada. Profesora-Tutora UNED. Socia AMJE.

Y finalmente, en la cuarta Mesa, la dinamizadora Gloria Rodriguez Barroso — Jueza. Socia de AMJE -, presenté
a la Ana Clara Belio - Abogada. Presidenta de la Seccién de familia del ICAM -, quién explicé que en los afos
90 del siglo pasado, al Sindrome de Alienacién Parental se le conocia como “sindrome de madre maliciosa”; por
entonces, en los procesos de separacién y divorcio, la custodia de los hijos era mayoritariamente para las madres,
siendo muy excepcional la custodia paterna y no se hablaba de custodia compartida'2. Relatd que, en aquellos
comienzos, el SAP era la manera de dejar sin efecto la custodia materna, poniendo el foco no en el menor
sino en el comportamiento de la madre, configurandose el SAP como una falta de credibilidad del testimonio
de los menores, pensar que éstos no son duenos de su voluntad, que no estan capacitados, o que su opinién no
es valida porque esta contaminada.

Manifestd que considera que las propuestas legislativas deberian encaminarse en dos direcciones:

1.- Una relativa a la regular la audiencia del menor de manera mucho mas especifica de lo que existe ahora, es
decir, de manera que nos permita averiguar, con todas las garantias para el menor y para terceros, cuél es su
voluntad y que esa voluntad sea libremente expresada'®. Se trata de una previsién muy genérica, en la que habria
que concretar legislativamente:

a) Cémo debe documentarse: en algunos Juzgados -en aplicacion del art. 18.2.4* L}V o art. 778 quinquies, apar-
tado 82 LEC- se opta por la grabacion, porque la grabacion reproduce y recoge fielmente el lenguaje verbal y no
verbal del menor. En ofros Juzgados, se prescinde de la grabacién porque puede atentar contra la intimidad del
menor (art. 18.1 CE) o sencillamente porque no se dispone de soporte audiovisual.

12. La figura de la custodia compartida fue introducida, por la Ley 15/2005, de 8 de julio que modific el CC en materia de separacién y divorcio,
formando parte de la vigente ley de divorcio en territorio comin o de dmbito de aplicacién del Cédigo Civil.

13. El art. 770 regla 4*, parrafo 3, LEC regula la audiencia de los menores en las separaciones y divorcios contenciosos, de modo muy parco: “En las
exploraciones de menores en procedimientos civiles se garantizara por el Juez que el menor pueda ser oido en condiciones idéneas para la salvaguarda

de sus infereses, sin interferencia de otras personas y, recabando excepcionalmente, el auxilio de especialistas cuando ello sea necesario”.
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b) Si no se realiza grabacién, se discute sobre la
persona que debe extender el acta'4.

c) El contenido del acta de la audiencia también es

controvertido. El articulo 18.2.4* L)V alude a una “acta
detallada"s.

d) También existe una practica variada en cuanto al
momento de la exploracién: si debe ser antes o
después de la vista.

e) El lugar: si debe ser en la propia sala o no, con o sin
toga.

f) También hay discusién sobre la informacién previa
que se ofrece al menor y al propio desarrollo de la
exploracion.

g) Por ejemplo, ;Debe informarse al menor que la
conversacion se extfiende en un acta y que puede ser
grabada, y de la que se le dard traslado a las partes? Y
si el menor manifestara su negativa a la grabacién o a
que se le dé fraslado a las partes, ;debe darse solo un
traslado sucinto de los esencial y omitirse la grabacion
a la partes?

Cualquier modificacion legislativa a este respecto,
deberia ir en consonancia con la Ley Orgénica de
Proteccion del Menor.

2.- Creacion de una Jurisdiccion o, al menos, espe-
cialidad de Familia, érganos judiciales asi como 6rga-
nos técnicos también especializados, como los gabi-
netfes psicosociales, que se dediquen de manera exclu-
siva y excluyente al Derecho de Familial®.

Frente las grandes ciudades, con Juzgados especializa-
dos y recursos de apoyo, las localidades pequenas,
con Juzgados de Primera Instancia no especializados o
mixtos y sin recursos de apoyo, no pueden resolver de
forma adecuada estos conflictos. Un informe psicoso-
cial puede tardar dos anos en determinados partidos
judiciales. Lo mismo sucede en Segunda Instancia,
donde la falta de especializacion de las Audiencias
Provinciales genera en algunos casos respuestas juris-
diccionales muy diferentes, no siempre susceptibles de
recurso ni unificacion, al estar vedado el acceso a los
Tribunales Superiores de Justicia o al Tribunal Supre-
mo.

Cecilia Palomo - Catedratica Instituto de la Judicatura
Federal de México. Socia de AMJE -, relaté que el
derecho infernacional ha adquirido relevancia en las
dltimas décadas debido en gran medida al fenémeno
de constitucionalizacién de los derechos humanos,
incluidos los derechos de las ninas, ninos y adolescen-
tes. Pero si los Estados, que libremente deciden
adherirse a ciertas convenciones o ftratados,
quedando vinculados a ellos, no cuentan con una
visiéon adecuada y comprometida, es facil que incu-
rran en actos que deriven en responsabilidad inter-
nacional.

Explicd que, tradicionalmente los paises tienden a
adoptar 3 visiones respecto de los derechos de las
ninas, ninos y adolescentes:

12 Indiferente: Esta invisibiliza las necesidades particu-
lares de los menores, al tratarlos como si no lo fueran.
Al no mirarlos o ignorarlos, la infancia queda despro-
tegida y excluida.

14. Algunos juzgados entienden que debe hacerlo el LAJ como fedatario piblico (art. 145.2 LEC). En ofros juzgados, se opta porque el

acta sea levantada por el Juez, pues nadie mejor para plasmar las manifestaciones del menor

15. Sin embargo, esta exigencia de “acta detallada” entra en contraste con las previsiones de la misma STC de 9 de mayo de 2019, que en su fundamen-
to juridico 82 alude a una acta que “debera detallar aquellas manifestaciones del menor imprescindibles por significativas, y por ello estrictamente
relevantes, para la decisién del expediente”, pero no necesariamente detallada. Recordemos también tras esta STCque ahora es obligatorio dar traslado
del acta a los letrados, lo que tampoco se cumple por muchos Juzgados. Pero esta obligacién de traslado a las partes no esta en la LEC.

16. El primer atisbo legislativo se recoge en la Disposicién Final Duodécima del Anteproyecto de LO de Proteccién Integral a la infancia y a la Adoles-

cencia frente a la Violencia, que establecia la creacién de la jurisdiccién especializada en infancia, familia y capacidad.
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22 Tutelar: Esta coloca el enfoque sobre la carencia, y
frata a los ninos como personas que son OBJETOS de
profeccidn, mas no sujetos de derechos, asi se les
coloca los ninos una especie de etiqueta o titulo de
propiedad, y el Estado no asume ninguna obligacién
cuando dichos menores se encuentran acompanados
de adultos o familiares, sin mirar con una perspectiva
integra los derechos y necesidades de ese menor en
especifico.

32 Visién de derechos: Es la que se ajusta al cumpli-
miento de las obligaciones internacionales (en espe-
cial en cumplimienfo con la Convencién sobre los
Derechos del Nino). Esta visidn reconoce al nifio, nifa
y adolescente como sujeto activo de derechos y no
como mero objeto de proteccion.

Aclaré que, en este orden de ideas, el denominado
SAP se queda en una percepcion tradicionalista y
poco garantista de los derechos de las ninas, ninos y
adolescentes, porque asume una perspectiva indife-
rente, en la que la supuesta manipulacién alegada por
uno de los progenitores, que genera un sindrome que
no puede ser probado con ninguna base cientifica,
pero que presupone que el menor esta anulado en su
conciencia y no puede pensar por si mismo, puede
decidir el impacto en el proyecto de vida de ese menor
de edad. No basta con oir a los nifos, hay que escu-
charlos de verdad, asi como no dejar de atender al
evidente sesgo de género en la aplicacién del SAP 17,

Aseveré que el SAP carece de legitimidad en el
marco juridico nacional e internacional y que, los
Estados, en especial a través del poder judicial, deben
dejar de aplicarlo en todas sus mutaciones conceptua-
les (como ya lo ha hecho Francia, por ejemplo) por
generar una doble discriminacién: directa contra
los/as menores e indirecta contra las mujeres; resal-

tando la importancia de que quienes juzgan, lo hagan
con una perspectiva del menor pero también con una
perspectiva de género que permita detectar esos
desequilibrios y carencias en los alegatos de las partes,
para poder juzgar con equidad y objetividad.

Altamira Gonzalo Valgahén - Abogada. Asociacion
de Mujeres Juristas Themis -, aseguré que para
muchas mujeres cuando se les aplica SAP supone “la
revictimizacion de las mujeres y ninas y ninos en los
procesos de familia”, explicando que en Francia el 2
de agosto de 2018, el Ministerio de Familias, de la
Infancia y los Derechos de la Mujer, prohibié el uso
del concepto ideoldgico llamado «Sindrome de Alie-
naciéon Parental» (SAP) o «Alienacién Parental»
(PA) alertando a los Magistrados del caracter
controvertido y no reconocido del SAP.

Aseverd que, actualmente se esta reintroduciendo el
SAP a través de los coordinadores parentales o
coordinadores de parentalidad, figura que se esta
extendiendo por todo el territorio nacional con la idea
de que es necesario crear una nueva figura en el
ambito del Derecho de Familia, que denominan Coor-
dinador de Parentalidad, sobre la base de tres ideas
que, a juicio de la ponente, son falsas:

a) Que el 15% de los divorcios son de alta conflictivi-
dad, por incumplimiento del sistema de visitas de los
hijos con los padres. El 77,7% de los divorcios en el
ano 2018 fueron de mutuo acuerdo y el 22,3% restan-
fe contenciosos. Son 44.433 demandas de divorcio
contencioso y no en todos los desacuerdos es por la
custodia.

b) Estas ejecuciones de alta conflictividad ocupan el
90% del tiempo de los Juzgados de Familia.

17. La CEDAW en su sesidn nimero 49 del afio 2011, advierte como elemento sospechoso la aplicacién tedrica del SAP en casos de divorcio y custodia,
por la falta de estudios y consenso cientifico, asi como la ligereza y desinformacion con la que se aplica en el ambito judicial.
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c) Los jueces no tienen instrumentos para resolver
estas ejecuciones que llaman de alta conflictividad.

Asegurando que ni hay tanta conflictividad derivada
de los incumplimientos de regimenes de visitas, ni los
jueces carecen de instrumentos porque disponen de
ellos, tanto procesales, como personales: los Gabine-
fes psicosociales, que son independientes de las
partes, y profesionalmente especializados (se pueden
reforzar), la Mediacién (cuando no haya violencia), la
suspension de las visitas cuando haya violencia (Pacto
de Estado), la exploracién de los menores; recordan-
do que los jueces tienen obligacion de averiguar las
causas de la negativa de los menores y tienen medios
para conseguirlo.

Recordd que, como ya ocurriera con la custodia com-
partida impuesta y con el Sindrome de Alienacion
Parental, esta figura ha nacido en los mismos Estados
de EEUU y ha sido promovida por movimientos
neomachistas, contrarios a la igualdad entre mujeres y
hombres; que al igual que ocurrié con el SAP, se
extendieron a Argentina y Canada y de alla llegaron a
Espana. Sin embargo, esta figura juridica no existe
en nuestra legislacion, ni autonémica ni estatal, pero
algunos Juzgados los designan a modo de experien-
cia piloto, lo cual supone saltarse el principio de
legalidad y ocasiona una gran inseguridad juridica.
Tampoco sus promotores no han dado una explica-

cién Unica acerca de la naturaleza juridica, funciones!®.

Hizo hincapié que la mayor parte de los casos de
violencia de género no se denuncian por lo que, consi-
dera, que la unica finalidad de los coordinadores
parentales es el cumplimiento obligatorio de las

visitas con los padres, sin interesar la causa.

Afirmé que estamos ante un modo alternativo obliga-
torio de resolucién de conflictos, prohibido, junto con
la mediacidn, por el art. 48 del Convenio de Estambul
en lo que respecta a todas las formas de violencia,
como también prohibe la Mediacién, art. 44.5 de la
L.O.1/2004, de 28 de diciembre y el Pacto de Estado
contra la violencia de género, que propone la suspen-
sion de las visitas en todos los casos en los que los
menores hubieran presenciado, vivido o convivido con
manifestaciones de violencia.

Propuso la propuesta legislativa que no se reconozca
la figura de los coordinadores parentales asi como
modificacién legislativa que deben llevarse a cabo
todas las derivadas del cumplimiento del Pacto de
Estado, cuyo plazo de dos anos ya ha transcurrido.

Isabel Giménez Garcia - Jueza y socia de AMJE -,
reflexiond sobre que, quizas, al tratarse de un proble-
ma tan duro, en ocasiones, la sociedad busca una
solucion menos mala: “mejor creer que la madre
manipula o miente, que pensar que una nifa o nino
sufra abusos sexuales o malos tratos de un progeni-
tor”, mas asegurd que el error esta en que no hay que
pensar en si se cree a la madre o al padre y es que el
protagonista de la historia es la nina, el nino o
adolescente y que, si, hay que escucharlo, en todo
caso, de acuerdo con el art. 9 LO 1/96 de Proteccién
juridica del menor.

Propuso que se prioricen propuestas legislativas en
relacion a la proteccién de la infancia contra la violen-
ciay, tanto si se retoma el Anteproyecto Ley Organica

18. No dicen si se trata de un perito o de una persona auxiliar del juez. En consecuencia, no sabemos si lo podemos recusar o tachar. Sus decisiones no
se pueden recurrir. Las del juez, si. Esto ocasiona gran indefensién a las partes. ; Qué titulacion se precisa? ;Qué fitulacién habilita para resolver,
obligando, el problema de un menor que no quiere ir solo con un padre violento? Qué facultades podria tener. La funcién jurisdiccional no es delegable.
Pero en las experiencias piloto que conocemos, los coordinadores deciden. Es una dejacién que ademas causa indefensién, al no poder recurrir. Si lo
pagan las partes o es gratuito, como es el Gabinete. Hasta ahora, se hace pagar a las partes, con gran coste, ya que la mera aceptacién del cargo,
cuesta 300€por progenitor y cada sesién con cada miembro de la familia la cobran a 70€. Gran coste para las partes y si lo paga el estado, gran coste
para la ciudadania. No explican qué diferencia existe entre la Mediacién y esta nueva figura. Afirman que usan métodos de Mediacién, pero niegan
rotundamente ser Mediacién. No aclaran si pueden intervenir o no cuando hay un proceso por violencia de género. Conozco un Juzgado de Violencia
que ha designado coordinador parental. Se desconocen qué pueden hacer que no puedan resolver los miles de centros que existen de atencién Integral

a la Familia y similares, ya existentes y dotados econémicamente con cargo a fondos publicos.
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de Proteccidn integral a la infancia y a la adolescencia
frente a la violencia o en cualquier ofra Ley que se
proponga cuyo fin sea la proteccion de la infancia y
adolescencia, deberian incluirse las siguientes
propuestas:

a) la prohibicién de "diagnosticar"” a las ninas y nihos
de Sindrome de Alienacién Parental (SAP) o cual-
quier otra férmula que se refiera a la alienacién de las
ninas/ninos y adolescentes;

b) exploraciones de los menores en Unidades Espe-
cializadas en Violencia ninas/os/adolescentes en
los Institutos Médicos Forenses, con un estudio rigu-
roso sobre como deben realizarse dichas exploracio-
nes, cuantas sesiones, y propuestas efectivas y ejecuti-
vas de coordinacion para evitar la victimizacion secun-
daria.

c) la obligacién de la designacién urgente de aboga-
do y procurador para la asistencia de forma inmedia-
fa a los ninos, ninas y adolescentes victimas de violen-
cia. El procurador, es quién debe representar directa-
mente a la victima en el proceso desde el momento
inicial.

d) Las Administraciones Plblicas, en el ambito de
sus competencias, estableceran los mecanismos
oportunos para garantizar la preferencia del expe-
diente, asi como la confidencialidad de: a) las nifias y
los ninos y adolescentes objefo de violencia, en tfodo
caso; b) las personas que hayan puesto en conoci-
miento de las auforidades situaciones de desprofec-
cién, riesgo o violencia sobre nifos, ninas y adoles-
centes, siempre que ello sea solicitado por la persona
interesada (...)"

e) Regulacién expresa sobre que se evite la confron-
tacion con el investigado, no solo visual, sino también
la aproximacién fisica o el conocer que lo tiene cerca
para evitar que el miedo por dicho conocimiento y que
afecte a la declaracion.

f) Los Juzgados de Familia deben estar facultados
expresamente para acordar medidas cautelares de
alejamiento, privacion de guarda y custodia y
suspensién del ejercicio de la patria potestad — que
podran ser tramitadas de forma preferente y urgentes
— conforme lo previsto en el art. 158 CC y Disposicién
Adicional primera de la Ley Organica 1/96 de protec-
cién juridica del menor en relacidn con los arts. 721y
ss LEC.

g) Prohibicién de que se conozcan en la mediacién o
cualquier otra figura de ADR o Coordinador Parental.

h) La vocacién de la Ley debe ser la proteccién del
menor, el interés del menor incluso sobre la protec-
cion de las relaciones parentales.

Asi como incluir en la Ley Organical/2004, de 28
de diciembre, de Medidas de Proteccion Integral
confra la Violencia de Género cémo situacion de
violencia de género, que se etiquete a las mujeres de
"Preocupacion moérbida" o cualquier otra férmula
que encierre el mismo prejuicio y cuyo fin es privar o
limitar la guarda y custodia o patria potestad de los
menores a las progenitoras, para evitar que los meno-
res, consecuencia de ser “diagnosticados” de “Sindro-
me de Alienacién Parental (SAP)” o que los padres
protectores sean tildados de padecer “preocupacién
moérbida” - o cualquier otra formula con el mismo
prejuicio-, sean privados los progenitores protectores
de la guarda y custodia o de la patria potestad del
menor, sin pruebas objetivas que acrediten que el
objeto de la denuncia ha sido perjudicar al otro proge-
nitor.

También propuso como propuestas de practica
juridica a las que deberiamos obligarnos la sociedad y
todos los operadores juridicos:

1. No utilizar el SAP para defender a un progenitor/
progenitora de las denuncias verbalizadas por una

nina/nino/adolescente.
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2. Denunciar la utilizacion del SAP, en cualquiera de
sus denominaciones.

3. Lainclusion de la prohibicion del SAP y de su signi-
ficado en los programas de formacién en perspectiva
de género y del menor de forma transversal (medici-
na, psicologia, sociologia, periodismo, abogacia,
fiscalia, judicatura, etc).

Las conclusiones a resaltar, tras las notables inter-
venciones y el debate posterior, son las siguientes:

1. Los Estados, en especial a través del poder judicial,
deben dejar de aplicar el SAP en todas sus mutacio-
nes conceptuales.

2. Quiénes juzgan, deben hacerlo con perspectiva del
menor, pero también con una perspectiva de
género, que permita, detectar esos desequilibrios y
carencias en los alegatos de las partes, para poder
juzgar con equidad y objetividad.

3. La necesidad de la creacion de una Jurisdiccion o,
al menos, especialidad de Familia en todo el territo-
rio, asi como érganos técnicos también especializa-
dos.

4. Regular la audiencia del menor de forma especifi-
ca con todas las garantias para el menor y para terce-
ros y que pueda ser libremente expresada.

5. Prohibicion de "diagnosticar” a las ninas y ninos
de Sindrome de Alienacién Parental (SAP) o cual-
quier ofra férmula que se refiera a la alienacion de las
ninas/ninos y adolescentes.

6. Creacion de Unidades Especializadas en Violencia
ninas/os/adolescentes en los Institutos Médicos
Forenses, donde se realicen las exploraciones de los
menores.

7. La designacién urgente de Abogado y Procurador
para la asistencia de forma inmediata a los nifos, nifas

y adolescentes victimas de violencia.

8. Establecer mecanismos, en las Administraciones
Piblicas, en el ambito de sus competencias, para
garantizar la preferencia del expediente relacionado
con violencia o abusos sobre la infancia o adoles-
cencia, asi como la confidencialidad las ninas y los
ninos y adolescentes objeto de violencia, en todo caso
y las personas denuncianfes.

9. Regulacion expresa sobre que se evite la confron-

tacién con el nifo, nina o adolescente investigado.

10. Los Juzgados de Familia deben estar facultados
expresamente para acordar medidas cautelares de
alejamiento, privacién de guarda y custodia y
suspension del ejercicio de la patria potestad a
través de las medidas cautelares - que podréan ser
tramitadas de forma preferente y urgentes.

11. Prohibicién expresa de que se conozcan en la
mediacion o cualquier otfra figura de ADR o Coordi-
nador Parental.

12. La vocacion de la Ley debe ser la proteccion del
menor, el interés del menor incluso sobre la protec-
cion de las relaciones parentales.

13. Incluir en la Ley Organical/2004, de 28 de
diciembre, de Medidas de Proteccion Integral contra
la Violencia de Género como situacion de violencia
de género, asi como que se etiquete a las mujeres de
"preocupaciéon moérbida" o cualquier otra férmula
que encierre el mismo prejuicio.

Texto revisado por Isabel Giménez Garcia
Jueza del juzgado de lo mercantil n®3 de Barcelona
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